
VIEŠ, KDE SA
V TVOJOM OKOLÍ
NACHÁDZA ?
Automatizovaný externý defibrilátor (AED) môže 
zachrániť život. Je jednoduchý na použitie
a zvládne to každý.

KAŽDÁ MINÚTA
ROZHODUJE
Rýchle použitie AED výrazne
zvyšuje šancu na prežitie

AŽ 70%
náhlych zástav srdca
sa stane mimo nemocnice

ŠANCU NA PREŽITIE
môžeme zvýšiť včasnou
KPR a použitím AED

AKO POUŽIŤ ?

Zisti, či je osoba
v bezvedomí

1 SKONTROLUJ
VEDOMIE

Okamžite volaj 155
a požiadaj o AED 

2 ZAVOLAJ
POMOC

155
ZÁCHRANNÁ
ZDRAVOTNÁ

SLUŽBA

Pošli niekoho po AED,
alebo ho použi hneď,
ako je dostupný

4 POUŽI
AED

Nedotýkaj sa pacienta,
keď AED analyzuje 
rytmus alebo podáva
výboj, pokračuj podľa
pokynov 

5 RIAĎ SA
POKYNMI

SKONTROLUJ
DÝCHANIE

3

Zisti, či osoba dýcha,
ak nedýcha alebo 
nedýcha normálne,
začni KPR

Hľadaj tento symbol!

Elektródy nalep takto!

NASKENUJ A PRIHLÁS SA

KURZY
PRVEJ POMOCI
Nauč sa zachraňovať životy.
Prihlás sa na naše kurzy
prvej pomoci.

Nauč sa zachraňovať životy.
Prihlás sa na naše kurzy
prvej pomoci.

NASKENUJ MAPU AED

MAPA
AED
Zisti, kde sa v tvojom
okolí nachádza 
dostupné AED

Zisti, kde sa v tvojom
okolí nachádza 
dostupné AED


